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IL TERZO LUOGO

In viaggio

col Vate

per ritrovare
una sorella perduta

ELISABETTA DE DOMINIS

I Ognuno ha un terzo
luogo dove rifugiarsi, ascol-
tarsi, ritrovare se stesso. Ma
molti non lo sanno, perché
non percepiscono la pro-
pria anima e non lo trove-
ranno mai.

Fiorenza Palmerio Gan-
cia ci prende per mano e ci
aiuta a scoprire nel suo li-
bro I Terzo luogo. Il mio
educatore Gabriele D’An-
nunzio (pagg. 184, Ara-
gno, euro 25) perché lei
questo luogo, che il poeta
ha indicato, 'ha cercato do-
po esser rimasta sola, senza
I'altra se stessa, sua sorella.
Per avere risposte e confor-
to si & immersa nello studio
di filosofi e mistici occiden-
tali e orientali, ritrovando
Alessia «di la dello spazio e
di la del tempo» in
quell’eterno presente che

abitavano
quando era-
no adolescen-
ti, senza nean-
che sapetlo,
perché quan-
do c’e sorel-
lanza si & co-
me una sola
e cisi sente di-
vinamente
unite. Puo ca-
pitare  con
una sorella
ma  anche
con una cara
amica, che
magari haiin-
contrato 1 un momento
della tua vita. L'importante
¢ incontrarsi e riconoscersi
simili. E allora che si & nel
terzo luogo. Certo, avviene
ugualmente con la fratellan-
za, ma qui vogliamo parla-
re un po’ di donne, visto

che l'autrice € donna e ha
intrapreso il viaggio dentro
se stessa grazie a «Gabriele
D’'Annunzio che aveva
compreso le donne e non
temeva la donna selvaggia,
la sua interiorita». Quella
donna che il patriarcato ha
temuto, arrivando a perse-
guitarla nei miti, nella sto-
ria sino ai nostri giorni. La
forza della donna ha fatto
sempre paura ai poveri di
spirito, a quegli omuncoli
che diventavano eroi leg-
gendari perché uccidevano
una donna. E che ancora
oggi credono di vivere un
attimo di eroica onnipoten-
za sopprimendo una vita
femminile che soffrono co-
me superiore.

D’Annunzio non aveva
di questi problemi, anzi
adorava l'istinto femminile
e venerava la donna come
dea. Permeato di filosofie
orientali, perseguiva la co-
niunctio opposiforum,
I'unione degli opposti, del
femminile e del maschile,
elevando il sesso a rito sa-
cro. Allora «la carne non &
pitt came ma l'orlo di un
potere interiore» scriveva
spiegando che I'energia ses-
suale si trasforma in Amo-
re. Perché solo attraverso
l'atto sessuale tra uomo e
donna, che diventano un
corpo solo, si raggiunge
l'estasi, il divino. Era quello
che esperivano i mysti ne-
gli antichi misteri greci, gli
indiani, i cinesi e i giappo-
nesi seguendo gli insegna-
menti delle Upanishad, del
Tao, del Tantra. La donna
era venerata e grazie alei si
raggiungeva 1'Unita, 1'Uno,
Dio. Oggi tutta questa sa-
pienza millenaria & stata
cancellata; ci hanno detto
che bisogna essere fluidi.

Non sanno cosa si perdo-
no.

L'Uno, l'armonia degli
opposti, & simboleggiato

dalla croce
che D'An-

Fiorenza Palmerio Gancia

nunzio sole-
va apporre
come firma,
che poi ¢
quella di
Sant’An-
drea, adora-
ta dai cavalie-
ri templari e
antica quan-
toil culto del-
la  Grande
Madre, quel
matriarcato
da cui tutte
le religioni

ILTE

Il mio educatore Gab;

provengono. Le praccla ael-
la croce sono della medesi-
ma lunghezza, perché ma-
schio e femmina sono pari
e si incontrano al centro di-
ventano un essere solo. Co-
s siraggiunge l'illuminazio-
ne e si percepisce «Dio in
noi».

Ma come trovare il terzo
luogo, quel luogo senza
tempo dove coesistono pas-
sato e presente e ci si pud
rincontrare sempre? Biso-
gna imparare a immergersi
nel proprio lago, ritrovare
la profondita interiore, ab-
bandonare la supetficie del-
la vita, per poter dopo risali-
re rigenerati ossia rinasce-
re. Bisogna guardare den-
tro se stessi per svegliarsi.
Pero portare allaluce il con-
tenuto del nostro inconscio
& un viaggio irto di ostacoli
emotivi e richiede corag-
gio. In primis togliersi la
maschera, lasciare i model-
li sociali, uscire dal gregge.
Lo psicanalista Junglo chia-
mava processo di indivi-
duazione del proprio sé. Se-
condo gli insegnamenti in-
diani si raggiunge il terzo
luogo con la meditazione
trascendentale. E il luogo
che non esiste ma dove si
puo sempre tornare con il
Ricordo.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

La copertina del libro

Addio a Cassine!
Aveva 100 am

10, TE, LAMORE

Mamme che amano troppo
e figli che non sanno amare

Ritaglio

stampa

ad wuso esclusivo del

destinatario, non

riproducibile.

056000



